OMJIAHUHT WKTUMOHWHR-TICUXOJIOTUK TACHU®H BA
BABUDAJIAPHU

Bbaparyiaesa JluiiHo3a Xa0u0y1j10 KM3H, CTAKEP YKUTYBYHU
7Ku33ax gaBJjaT negaroruka yHMBepCUTeTH

AHHoTanusi: Makonajga OWIAHMHI W)KTHUMOMM-IICUXOJIOTUK TacHU(pU Ba
Bazudanapu EpUTUiInO, omIa XaM WKTUMOUU-TICUXOJIOTHK XaM)KaMHUAT - ab30J1apu
HUKOX €KUM KapUHIOLUIMK, YMYMUN Xa€T Ba ¥3apo MabHABUU 5KaBOOTapIUK OWiIaH
OOFJIaHTaH KUYMK TYPYX Ba MKTUMOUN MHCTUTYT - TypMYI YPTOKJIAp, OTa-OHAIap
Ba Oojanap ypracugaru MyHocabaTIapHUHT TApUXaH Y3UTra X0C TUSUMUTUD.

Kanur cy3nap: Owuna QaonusiTd, WKTUMOUN-TICUXOJOTHK XYCYCHST,
KUAMHYWIUKIIAP, “‘derapaBuil’ MaKOMH, TaxXJuj, OOBEKT, XaMXaMUAT, MabHaBUN
YKaBOOTapJIvK.

Mxtumounii-neMorpadk  BasUSTHUHI  EMOHJIALIYBH, SIHTU  TYFWJITaH
YaKaJoOKJIap MaTOJOTMSCH, aKpaluuuiap opTud OopaérraHu, owsia MyaMMOCHHHU
VOKTUMOUMM- UKTUCOAMM Ba IICUXOJIOTUK KUXATAaH U30X/IaHaH.

Owna (aoNMATHHUHT WKTUMOUN-IICUXOJIOTUK XYCYCUSTIAPUHU KYpuO
YUKUIIJArM KAMMHYWIIMKIAp, OUp TOMOHJAH, WXTUMOUN ICUXOJOTHUSHUHT
"yerapaBuii' MaKOMHUTa, MKKUHYM TOMOHJIAH, TaxJIMJI OOBEKTUHUHT Y3WTa XOC
xycycustnapura Oofrimuk. Owuina XaM WKTUMOMM-TICUXOJOTHK XaM)KaMHST -
ap30Japu HUKOX €KUM KAPUHAOLUIMK, YMYMHM Xa€T Ba Yy3ap0 MabHABUMU
xaBoOrapiauk OmnaH OOFJaHTraH KMYUK TypyX Ba MXKTUMOHMM MHCTUTYT - TypMYII
YpTOKJIap, oTa-oHaIap Ba OoJlajap ypTacuaaru MyHOCA0ATIApHUHT TapUXaH y3UTa
X0C TU3UMH, MXKTUMOMH 3apypataup. LlyHnan mamMusTaa aXOTMHUHAT (PU3HOJIOTHK,
MabHaBUH, UIIIA0 YUKapHUIITa OVTraH 3XTUEXKU OuslaH OOFIIUK.

Owira Ba HUKOX IICHXOJIOTUACH TICUXOJOTUSHUHI (paHIapapo coXacu
cudaTuia COLMOJIOTHS, UKTHCOJ, ATHOrpadus, Tapux, XyKyK, AemMorpadus Ba
OomIKanap coxacuaaru TaJKUKOTIapHU ¥3 UUUra OJau.

Ownanu KW4MK TypyX cudaruiga ypraHwirasaa, OMpuH4YM HaBOaTAa, owjia
TUIOJIOTUSJIAPUHUHT MYTJAK KYMUYWIMTHHM TAlIKWI 3TYBUYM YHUHI MUKIOPHUN
TapKuOM (Ty3mwiMacu) cudaTtuaa KypuIn MyMKHH.

Ownanap coHura Kypa monozam (OUTTa 3p Ba OUTTAa XOTHH) Ba KYNXOMUHIU
ouna ¢apkranaou. VIKKUHYMCHHUHT UWKKUTa BapHaHTH OOp: MOJMaHAPUs
(moynMaHpus) Ba KYNXOTUHIWIMK (TTOJIUTaMHust).

Kynruna TankMKoTumiap OMJIAHUHT KYIXOTHHIIM IIAKIUTAPU TapuXaH YHUHT
3aMOHAaBUI TypUJaH OJJMH OYNTaHJIWTH Ba MyXUM TAapUXHH, MaJaHUN, THUK,
JVHAW y3ura XOCIMK MAaBXKyJUIMIura KylIuiaawiap. YHHUHI PHUBOKIIAHWIINA
XyCycuil MyJK Ba MIIa0 YMKApUIUIAPHUHT 0apro STWIMIIM OuiaH yambapuac
OOFJIUKIUD.

CaHoaTH pHBOXJIAHTaH MamilakaTjapla aXpaluluiap Ba Kailta TypMmyul
KypPUILIHUHT CE3WIapiid Japaxaja YCUIIM MyHOcabaTh OWiIaH KeTMa-KeT
MOHOTaMMsl XaKuAa KYNpPOK TalupuiIMOKAa, S’bHU Xap Oup spkak (aém) owmna



Kypaau, JEKWH YyJIapHUHT XaéTh JaBOMHAA OWUp HEUTa HUKOXTa dra OYyIuim
MYMKHH.

Ounana HamMo€H OViaraH aBloJJIap COHWUra Kypa ynap KyHujaruiapra
axXparaauiap:

a) Oup Heura (KaMHJa yd) aBJOJ BaKWJUIApU OUprajvKia sillaijiuraH Ba
Oupranukaa y Xy)aauruau oo 0opagural Mypakkab (Keneaumupuiean) ound -
0000-0OyBunap, oTa-oHanap, Oonamap. JlyHEHMHT akcapusaT Xyayaiapuaa Oy
TypJlard OwWjia YTMHINTA TETUNUIH OYyiuO, YHHMHT MaBXYIJIUTH aCOCAH KHUIIUIOK
TYpMYIII Tap3H Ba UKTUCOMI 3apypat OusiaH OenruiaHMaras;

0) o0ouii (a0ponu) ouna, YHUHT ab3oiapu (akaT MKKW aBJOJl BaKWLIapu
(ota-onamap Ba Oonamap). YmlOy TypJard oujia XO3WpJa YCTYHJIHK KHJIMOKIA,
rapun 0ab3u Myamwtudrap y3ura Xoc WKTHUMOUN-TICUXOJIOTHK Y3rapuijap/a,
MHTEHCHB IIaXcllapapo ajoKaiap CakjiIaHuO Kosranjaa (MacaniaH, TeaedoH OpKaiu
¢ku Oupra OYII BakT YTKa3uWIaa, MabliyM OadpamMjiapH{ HUIIOHJAIIIA), aMMO
TypJu aBJIOUIAPHUHT AIIALI XKOMiapu anmoxuna OYnub komanu. Saponu ouna
XaKuJa ran KeTraija, yjiap oTa-oHajap Ba Oosanap OYarad TYJIUK SAPOIN OWJIaHU
aHrIaTtagd. AMMO TYIUK OYiaMmaraH owia Xam SIpOJup, YHAA OTa-OHalapJaH
Oupu, KynuHYa oTacu WYK (aMMo (ap3aHCcu3 OWJIaHU TYJIMK 3Mac Ae0 xucooarl
KepakMU €KW HYKMH, HOMabJIyM OYIrO KOJIMOK/IA).

V3 naB6atua, TYIHK OyIMaraH ouna aciuia TYIMK OyaMmaraH (asKpasuii
€Ku OeBaMK HATIXKACUAA Mai0 OYiraH) Ba OHa TOMOHUJAAH HOKOHYHUN TYFUJIHIL
Ba OonamapHu TapOusiiam OwiaH O0rnmuMK Oynran ownanapra OynuuHamu. By epma
Ou3 ukxku adponu ned aramaauraH OWJIAHMHT Y3UTa XOC TYpUHU XaMm 3CIaThO
VTUIINMU3 KEPaK, KAYOHKU AKPAIITaHAAH CYHT, Xap MKKaja TYpMYII YPTOK Xam
STHTY OWJIAJIAPHU sipaTaau, OyHUHT HAaTWKacuaa OOJAHUHT TYPTTa OTa-OHACH (MKKH
KapUH/IOIIM Ba MaxaJUIuil OynMaran) 6ynaau.

VYnap ypracuma myHocabariap cakjiaHuO Kojaau Ba 0o0Jia BAaKTU-BAKTH
Ownan ynap OuiaH Ba Oomikanap OuiaH smaau. bab3upa wkkana ousa Oyl
BaKTJIapMHU Oupra yTkazuiaaud. bab3u oaumiiapHuHr ¢ukpura kKypa, OOJTaHUHT
BHT SKUH KapUHJONUIApH, Iy JKyMJIaJaH aka-yka Ba ONa-CUHTWLIap
JOMPACUHUHT KYMAaWWIIM IIAXCHUHT WXTUMOMIIamyBura Qoianu TabCcUp
KYpCaTUIIN MyMKHH.

OunaHuHr Kymiad TaaKUKOTIApuaa, TYpPMYII YPTOKJIAPHUHT HUKOXJIaH
KOHUKHUII Japaxkacura kKapald, KOHTHMHYYM KypWJIaau, YHUHT KyTOJapuaa xap
MKKaJla TypMyLI YPTOFM XaM Y3 HHUKOXJIAPUJAH Ky JKMXATIaH KOHUKAIWIaH
ownanap Mapxyna. UKKMHYMCH, UKKATacu XaM YHJaH HOPO3H, JIEKUH YHH cakjad
KOJUII €KW aXpamMoKdud OYynuO, ypracuma Typiau XWI BapUaHTIAP MaBXKY.l
oynmanm.

OwunaiapHUHT TICUXOJIOTHK TUTIOJOTHSICH YIAPHHUHT WKTUMOUN Baszudacura
acocyiaHraH (papoBOHJIMK OeNrucura acociaHagau. Teruiuim MyaMMOHUHT YMyMUI
KYpCaTKAUWIApU KYINHUHYA: YCMUPJIAPHU >KUHOATUYWIMK acOoCHJa pyHxarra OJIWIII,
O0JIaHMHT MaKTa01a EMOH Y3JAIITUPHUIIN Ba OOIIKaap.

Hukox-onna MyHOCa0aTIApUHUHT MXKTUMOWN HOpMajapra MyBO(DHUKIUTH
HYKTau HazapuJaH KyHujaru ouiajiap axpaTuiaau:



- nampuapxan  (aHbaHaBUN),  YTMUIIAA  XYKMPOHJIMK  KWJITaH
MyHOca0aTiaapra WyHaaTUpWIraH MyHocabatiap: 3p (ora - "OGoKyBuu'") ousiaHU
MOJIUSIBUM TabMUHJAWAM, YHHU >KaMHSITAA BakWi, OWJIa ab3oJjlapura HucOaTaH
acocuil KapopiapHd KaOysi KWJaau, XOTUH MUUIamMaau (€KW MIIMHUHT 00pycH,
JapoOMaJii SpPUHUKHJIAH Ce3uyIapiiu Japaxkaja rnacr), boyamapHu TapOusiian Ouian
HIyFyJilaHaAu Ba YU XY KalUrvHu Oolkapaau. bonanapHuHr Gukpu kam xucoora
OJIMHAAM €KU yHTa OYMCYHYBUM aXaMUsITra 3ra;

- 3amoHasuli (dranurap), Oy epja CeBr'd, XMCCUU SKUHIHUK, y3apo XypMar
MebEpapu Oapya ouina ab30JIapura TeruiuIH.

3amMOHaBUN OWJIAHWHT KWYUK Typiapu cudaTuma Kydugaruiap axpainno
Typajau:

- Xap UKKaja TypMyIl YPTOFMHUHT KacOWii Ba MXKTUMOUN (haonusatu Oup Xu
axamusaTra sra OymraH xonrekmusucmuk ouna (€ku FapO myamnmudnapuHuHT
TepMUHOJIOTHACHIA "WMKKKM MapTtabanu owina "). Typmym yproknmap yi
Bazu(amapunan  MocnamyB4aH (€ku  SpHUHr  ($aod  HUINTHPOKH  OWIIaH)
TakcUMIIaunap, OYIl BakTJIapuHU Ouprainukiaa YyTKazaauiaap, Ouprajiukaa
KapopJiap KaOyJ Kujiaauiap Ba X0Kaso;

- uHOUBUOyarucmuxk ouna, OyHAa TypMyll YPTOKJIap Y4YyH OWJIABUU
daonusaTHaH Kypa OWJIAJaH TallKapu HIUIAp MYXUMPOKAHp, yi Basudanapu
MUHUMAJUIAIITUPUIIAAM Ba MYXUM KapopJiapHH MyXoKama KWJIUIIIa, arap
KUMHUHIIMP IIaxXcuil MaH(aaTiapura TabCUp KWica, XKUAJAWNA HU30Jap ro3ara
KEJIUIIT MyMKHH.

KonyHn HykTam HazapujaH, OWIaJapHU HUKKUTA KarTa Typyxra Oymiuil
MYMKHUH: OWpUHYMIAH, O3p-XOTHHJIAp ypTacugarn MyHocalaTiap >KaMuAT
TOMOHHJAaH TaH oOJuHagu (ynap TypMyll KypraH), WKKHHYUJAH, aKCHHYA
ENUTApHUHT HUKOXJAaH OJAWHTA UTTH(OKTapu. Ounanap TUIOJIOTHUSCUHUA KYpuoO
YuKHO, MYyKOOWJI TypMyll Tap3u Je0 aTajaJuraH HapcajlapHU JCIaTHO YTHII
MYMKHH 3Mac, yjap opacujia:

- O4YUK HUKOX, WHCOHIIAPBAPJIMK TaMOWWIIApU acocuia KypuiraH
MyHoca0atiap, XycycaH, MHCOH OyTyH YMpHU JaBOMHUJA Y3rapu0, MUKU YCHUIIHU
OolIAaH KEYUPUIIUIAH Aaoyat Oepaau. Ip-XOTUHIAPHUHT Xap OMPUHUHT Y3UHU
Y34 aHrjam ucTarv, OOLIKa Hapcajap KaTopH, YJIApHUHT Xap OUPUHUHT IIaXCUi
Xa€TUHU, My SKymjagad Oolika ojamjap OuigaH  4YyKyp, Ma3sMyHIIU
MyHOcabatnapHu (KMHCUN MyHOcabatiap OyHIaH MyCTacHO) Ha3zap/a TyTaju;

- mebpanuw - TeOpaHyBUM HUKOX, OOIIKA >KMXaTjap/a >KyJa aHbaHABUHA
TypMyIl Kyprad XyQTIHKIap BaKTHHYA >KWUHCHH IIEPUKIAPHU aJIMAIITAPTaH
X0JIaa,

- 2ypyxau Hukoxu - yd €KH YHAAH OPTUK IIAXCIAPHUHT HHUKOX
MyHOcabatnapu, ynap ypracuaa XKyprauk (IIy >KymiiaJaH TOMOCEKcyan) EKd
TapTUOCHU3 )KUHCUH aloKasap OYIUIIM MyMKHUH;

- UKKU OOCKUYaU HUKoX, 0y dp-XOTUHIIAp ypTacuaa OWJIaBUN XaETHUHT TypJu
xu1 OocKMUJapua XyKyK Ba MaxOypusTIapUHM HazapAa TYTyBUM aHUK HHUKOX
HIAPTHOMACHUHU TY3UIIHU Hazapja TyTaJu. YHUHT OUPUHUYU OOCKUYMHUHL 3HT
MyxuM Xxycycusariapu ("OupuHund Kagam'") OOJIAJIApHUHT HYKIUTH Ba aXpaJIMIII
OJITMHJAH OEJITMIIAHTaH BaKT/AaH KeHUH MyHOca0aTIapHU TYTaTUILl XOJIaTH.



Owunamarn MyHOCa0ATIADHUHT TYpJId XWJ JUHUAN Y3rapuluiapyd Ba YIapHH
XYKYKUH TapTUOra COJIMII Yerapacujia KoJIaJluraH MOHOIaM OWJIAHMHI OOIIKa
taBcudIapu (Typiau Xujil JUHUHN TyC) MaBXKy/I.
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